
SEM S T Q Q S S D SEM S T Q Q S S D

1 2 3 4 1 2

5 6 7 8 9 10 11 3 3 4 5 6 7 8 9

12 13 14 15 16 17 18 4 10 11 12 13 14 15 16

1 19 20 21 22 23 24 25 5 17 18 19 20 21 22 23

2 26 27 28 29 30 6 24 25 26 27 28 29 30

7 31

SEM S T Q Q S S D SEM S T Q Q S S D

7 1 2 3 4 5 6 11 1 2 3 4

8 7 8 9 10 11 12 13 12 5 6 7 8 9 10 11

9 14 15 16 17 18 19 20 13 12 13 14 15 16 17 18

10 21 22 23 24 25 26 27 FN 19 20 21 22 23 24 25

11 28 29 30 FN 26 27 28 30 30 31

SEM S T Q Q S S D SEM S T Q Q S S D

FN 1 E1E 1 2 3 4 5

14 2 3 4 5 6 7 8 E2E 6 7 8 9 10 11 12

15 9 10 11 12 13 14 15 E2E 13 14 15 16 17 18 19

E1E 16 17 18 19 20 21 22 21 20 21* 22 23 24 25 26

E1E 23 24 25 26 27 28 29 22 27 28

E1E 30 31

SEM S T Q Q S S D SEM S T Q Q S S D

22 1 2 3 4 5 26 1 2

23 6 7 8 9 10 11 12 FP 3 4 5 6 7 8 9

24 13 14 15 16 17 18 19 27 10 11 12 13 14 15 16

25 20 21 22 23 24 25 26 28 17 18 19 20 21 22 23

26 27 28 29 30 31 29 24 25 26 27 28 29 30

SEM S T Q Q S S D SEM S T Q Q S S D

30 1 2 3 4 5 6 7 34 1 2 3 4

31 8 9 10 11 12 13 14 35 5 6 7 8 9 10 11

32 15 16 17 18 19 20 21 E1E 12 13 14 15 16 17 18

33 22 23 24 25 26 27 28 E1E 19 20 21 22 23 24 25

34 29 30 31 E1E 26 27 28 29 30

SEM S T Q Q S S D

E1E 1 2 Feriados

E2E 3 4 5 6 7 8 9 Aulas

E2E 10 11 12 13 14 15 16 Férias

EE 17 18 19 20 21 22 23 Exames 1ª Época

42 24 25 26 27 28 29 30 Exames 2ª Época

43 31 Exames Época Especial

Estudo

Início do ano lectivo:  6 de setembro de 2022

Fim do ano lectivo: 21 de julho de 2023

Natal: 19 a 30 de dezembro de 2022

Páscoa: 3 a 6 de abril  de 2023

21* - Entrudo (eventual tolerância de ponto)

LICENCIATURA EM CIÊNCIAS DA NUTRIÇÃO

Calendário Ano Letivo 2022/2023 - 1º Ano

FEVEREIROJANEIRO

NOVEMBRO DEZEMBRO

MARÇO ABRIL

MAIO JUNHO

JULHO

2022

2023

OUTUBROSETEMBRO

Homologo
22.07.22



SEM S T Q Q S S D SEM S T Q Q S S D

1 2 3 4 3 1 2

5 6 7 8 9 10 11 4 3 4 5 6 7 8 9

1 12 13 14 15 16 17 18 5 10 11 12 13 14 15 16

2 19 20 21 22 23 24 25 6 17 18 19 20 21 22 23

3 26 27 28 29 30 7 24 25 26 27 28 29 30

8 31

SEM S T Q Q S S D SEM S T Q Q S S D

8 1 2 3 4 5 6 12 1 2 3 4

9 7 8 9 10 11 12 13 13 5 6 7 8 9 10 11

10 14 15 16 17 18 19 20 14 12 13 14 15 16 17 18

11 21 22 23 24 25 26 27 FN 19 20 21 22 23 24 25

12 28 29 30 FN 26 27 28 29 30 31

SEM S T Q Q S S D SEM S T Q Q S S D

FN 1 19 1 2 3 4 5

15 2 3 4 5 6 7 8 20 6 7 8 9 10 11 12

16 9 10 11 12 13 14 15 FS 13 14 15 16 17 18 19

17 16 17 18 19 20 21 22 21 20 21* 22 23 24 25 26

18 23 24 25 26 27 28 29 22 27 28

19 30 31

SEM S T Q Q S S D SEM S T Q Q S S D

22 1 2 3 4 5 26 1 2

23 6 7 8 9 10 11 12 FP 3 4 5 6 7 8 9

24 13 14 15 16 17 18 19 27 10 11 12 13 14 15 16

25 20 21 22 23 24 25 26 28 17 18 19 20 21 22 23

26 27 28 29 30 31 29 24 25 26 27 28 29 30

SEM S T Q Q S S D SEM S T Q Q S S D

30 1 2 3 4 5 6 7 34 1 2 3 4

31 8 9 10 11 12 13 14 35 5 6 7 8 9 10 11

32 15 16 17 18 19 20 21 36 12 13 14 15 16 17 18

33 22 23 24 25 26 27 28 37 19 20 21 22 23 24 25

34 29 30 31 38 26 27 28 29 30

SEM S T Q Q S S D Feriados

38 1 2 Aulas

39 3 4 5 6 7 8 9 Férias

40 10 11 12 13 14 15 16 Exames 1ª Época

41 17 18 19 20 21 22 23 Exames 2ª Época

42 24 25 26 27 28 29 30 Exames Época Especial

43 31 Estudo

Início do ano lectivo:  12 de setembro de 2022

Fim do ano lectivo: 21 de julho de 2022

Natal: 19 a 30 de dezembro de 2022

Páscoa: 03 a 06 de abril  de 2023

Férias de semestre: 13 a 17 de fevereiro de 2023

21* - Entrudo (eventual tolerância de ponto)

2022

2023

OUTUBROSETEMBRO

LICENCIATURA EM CIÊNCIAS DA NUTRIÇÃO

Calendário Ano Letivo 2022/2023 - 2º, 3º e 4º Ano

FEVEREIROJANEIRO

NOVEMBRO DEZEMBRO

MARÇO ABRIL

MAIO JUNHO

JULHO

Homologo
22.07.22
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